
 

 
 
 
 

Daltoncast #85 – O que entender e quando se envolver 

Resumo do Episódio: 

Neste episódio exploramos duas habilidades cruciais para qualquer líder: a capacidade 
de compreender a humanidade de sua equipe e de discernir quando e como se 
envolver para gerar os melhores resultados. O episódio é dividido em duas partes 
principais: entendimento e envolvimento. 

1. Entendimento: 
o Princípio Básico: Só se envolva naquilo que você entende. 
o Líderes e Expectativas: Um líder não tem escolha; existe uma 

expectativa de que ele se envolva, logo ele precisa entender. A sabedoria 
está em saber quando se envolver e quando deixar que a equipe siga 
sozinha, sempre pensando no melhor para todos. 

o Aspectos de Entendimento: 
▪ Negócio, Gestão, Objetivos Estratégicos, Projetos, Processos, 

Indicadores e Metas. 
▪ Quanto mais você sobe na hierarquia, menos precisa entender da 

operação, mas deve desenvolver excelentes líderes e gestores. 
o Pessoas e Liderança: Cada ser humano é único e complexo, composto 

por emoções, experiências, crenças, valores e mais. Dalton destaca a 
importância de entender essas variáveis para liderar efetivamente. 

2. Envolvimento: 
o Papéis de um Líder: Não é sobre fazer, mas orientar, desenvolver e 

engajar. 
o Regras de Ouro do Não-Envolvimento: 

▪ Se você paga para alguém fazer, não faça. 
▪ Se não tem relação com o trabalho, ignore. 
▪ Se não está gerando valor, não invista seu tempo. 
▪ A emoção não deve participar das decisões. 

 

Aula Especial sobre Liderança 

Assista a ⁠ Aula Especial do Líder no Comando , aprenda mais sobre Engajamento de Equipes e 

Tomada de Decisões Estratégicas. Entenda como se livrar do medo do fracasso e se tornar um 
líder no comando, respeitado, reconhecido e valorizado pelos seus resultados: 

⁠ ⁠ ⁠⁠ ⁠http://lidernocomando.com.br ⁠⁠ ⁠ ⁠ 
 
Quer fazer parte da minha ⁠Audiência VIP ⁠ e ter acesso a conteúdos exclusivos, 
gratuitamente? Siga o meu canal no Whatsapp: 
http://daltonribeiro.com.br/audienciavip 
 

Quer a minha ajuda para desenvolver sua liderança? 
Entre em ⁠contato com a minha equipe ⁠ acessando http://linktr.ee/daltonribeirobr 
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